
名前 中1英語　be動詞のまとめ＆練習
this / that / it　・　he / she　・　who　── 解説・練習・解答つき（全8ページ）

0. まず これだけ ── be動詞の使い分け

「〜です」「〜がいます・あります」を表す語を be動詞 といいます。主語によって形が変わります。

主語 be動詞 例文

I（わたしは） am I am a junior high school student.

You（あなたは） are You are my friend.

This / That / It / He / She
人の名前・ものの名前（1つ）

is This is a drone. He is Mr. Ito.

ここが落とし穴

I is a student. は誤り。主語が I なら必ず am。
主語が「1つのもの・1人の人」なら、その名前が何であっても is。

1. This [That] is 〜. / It is 〜.

1-1　肯定文「〜です」

This is a drone.（これはドローンです）… this = 話し手に近いもの

That is a drone.（あれはドローンです）… that = 話し手から遠いもの

1-2　否定文「〜ではありません」

This [That] is not a drone.　→ be動詞のうしろに not を置く。短縮形は isn't。

1-3　疑問文「〜ですか」

Is this [that] a drone?　→ is を文のはじめに出す。文の終わりは ? をつける。

答え方：　— Yes, it is. / No, it is not.（= No, it isn't.）

なぜ it を使うの？

it は、前に出てきた名詞のくり返しを避けるための語です。
Is this a drone? — Yes, this is. ではなく Yes, it is. と答えます。

テストで一番差がつく2点

① Yes, it's. は誤り。Yes の答えでは短縮形にしない（Yes, it is.）。
② No, it isn't. は正しい。No の答えは短縮してよい。

2. He [She] is 〜.（代名詞）

前に出てきた名詞を受けて、その代わりをする語を 代名詞 といいます。

受ける名詞 代名詞 例

男の人 1人 he This is my uncle. → He is a programmer.

女の人 1人 she This is my sister. → She is a high school student.
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• 
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もの・動物 1つ it This is my bag. → It is new.

答えの代名詞は そろえる

Is he a programmer? — Yes, he is.（it にしない）
Is she your sister? — No, she isn't.

短縮形（つづりと「'」の位置に注意）

もとの形 短縮形 もとの形 短縮形

that is that's he is he's

it is it's is not isn't

she is she's who is who's

※ he's（= he is）と his（彼の）は別の語。混同しないこと。

3. 「だれ」とたずねる文

「〜はだれですか」とたずねるときは、文のはじめに who を置きます。

Who is that woman? — She is Haruko.

Who is that man? — He is my teacher.

答えるときは he / she などの代名詞を使います。Yes / No では答えません。

4. a / an と 大文字・記号（ここで点を落とさない）

a / an のルール

・数えられるものが「1つ」なら a をつける　→ This is a drone.（This is drone. は誤り）
・母音（a, i, u, e, o）の音で始まる語には an　→ an apple / an egg

・人の名前や my / your がつく語には a をつけない
a Haruko ✕ → She is Haruko.／a my uncle ✕ → He is my uncle.

書くときの4つのチェック

① 文のはじめは大文字　② I はいつも大文字　③ 文の終わりはピリオド（.）、疑問文はクエスチョンマーク（?）
④ Yes, No, のあとに コンマ

• 

• 
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練習 1　（　）に am / are / is を入れよう

I ( ) a junior high school student.

This ( ) a drone.

You ( ) my friend.

That ( ) my bike.

He ( ) a programmer.

She ( ) a high school student.

It ( ) not my bag.

Haruko ( ) my sister.

( ) that your dog?

( ) you a soccer fan?

練習 2　1つの文を4通りに書きかえよう

① 否定文に　② 疑問文に　③ Yes で答える　④ No で答える（③④は短縮形のきまりに注意）

(1) This is a drone.

(2) That is my bike.

(3) He is a programmer.

(4) She is a high school student.

練習 3　（　）に he / she / it を入れよう

This is my uncle. → ( ) is a programmer.

This is my sister. → ( ) is a high school student.

That is Haruko. → ( ) is my friend.

This is Mr. Ito. → ( ) is my teacher.
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That is my dog. → ( ) is very big.

This is my father. → ( ) is a doctor.

That is Ms. Green. → ( ) is from Canada.

This is my new bag. → ( ) is not old.

練習 4　短縮形に、または もとの形に

that is → 

it is → 

she is → 

he is → 

is not → 

who is → 

isn't → 

he's → 

it's → 

that's → 

単語チェック　── 書いて覚えよう

英語 意味 書く① 書く②

drone

programmer

high school

uncle

sister

student

teacher

friend
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練習 5　（　）内の語を並べかえて文を作ろう

( is / this / a / drone / . )

( that / a / is / not / cat / . )

( a / is / programmer / he / ? )

( woman / who / that / is / ? )

( is / my / she / sister / . )

( not / it / my / is / bag / . )

( your / that / is / bike / ? )

( high / a / student / school / she / is / . )

練習 6　まちがい探し ── 1か所直して、正しい文を書こう

This is drone.

Is this a drone? — Yes, this is.

This a drone is.

That is not a my bike.

he is a programmer.

Is that your dog? — Yes, it's.

Who that woman is?

She is a Haruko.

That is a apple.

I is a junior high school student.
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練習 7　日本語を英語にしよう（和文英訳）

これはドローンです。

あれは私の自転車ではありません。

これはあなたのかばんですか。 — はい、そうです。

彼はプログラマーです。

彼女は高校生ではありません。

あの女の人はだれですか。 — 彼女はハルコです。

あれはねこですか。 — いいえ、ちがいます。

こちらは私のおじです。彼は先生です。

あの男の人はだれですか。 — 彼は私の柔道の先生です。

これは新しいコンピューターではありません。

練習 8　自分のことで文を作ろう（自由英作文）

身のまわりのもの・家族・友だち・部活のことなど、本当のことを書こう。

This is 〜. の文

That is not 〜. の文

Is this 〜? の文と、その答え

He is 〜. または She is 〜. の文（家族や友だちのこと）

Who is 〜? の文と、その答え
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解答
※ 練習が全部終わってから見ましょう。答え合わせのあとは、まちがえた問題だけをもう一度やり直します。

練習 1
1 am / 2 is / 3 are / 4 is / 5 is / 6 is / 7 is / 8 is / 9 Is / 10 Are

9・10 は文のはじめなので大文字。小文字で書いていたら直しましょう。

練習 2

(1)① This is not a drone. ② Is this a drone? ③ Yes, it is. ④ No, it is not.（No, it isn't.）

(2)① That is not my bike. ② Is that your bike? ③ Yes, it is. ④ No, it isn't. ※ 疑問文にすると my → your に変わります。my
のままでも文法上はまちがいではありません。

(3)① He is not a programmer. ② Is he a programmer? ③ Yes, he is. ④ No, he isn't. ※ 答えが it ではなく he。

(4)① She is not a high school student. ② Is she a high school student? ③ Yes, she is. ④ No, she isn't.

練習 3
1 He / 2 She / 3 She / 4 He / 5 It / 6 He / 7 She / 8 It

練習 4
1 that's / 2 it's / 3 she's / 4 he's / 5 isn't / 6 who's / 7 is not / 8 he is / 9 it is / 10 that is

練習 5
This is a drone.

That is not a cat.

Is he a programmer?

Who is that woman?

She is my sister.

It is not my bag.

Is that your bike?

She is a high school student.

練習 6　（直す箇所と理由）

This is a drone. a の抜け

— Yes, it is. 答えは it

This is a drone. be動詞の位置

That is not my bike. my の前に a はつかない

He is a programmer. 文頭は大文字

— Yes, it is. Yes の答えは短縮しない

Who is that woman? who のあとに is

She is Haruko. 人名に a はつかない

That is an apple. 母音の音で始まる語は an

I am a junior high school student. I には am

練習 7
This is a drone.

That is not my bike.（That isn't my bike.）

Is this your bag? — Yes, it is.

He is a programmer.
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She is not a high school student.（She isn't 〜）

Who is that woman? — She is Haruko.

Is that a cat? — No, it is not.（No, it isn't.）

This is my uncle. He is a teacher.

Who is that man? — He is my judo teacher.

This is not a new computer.（This isn't 〜）

※ 短縮形はどちらでも正解。ただし 3 の Yes, it is. だけは短縮不可。

練習 8
内容は自由です。次の4点だけを確認してください：① be動詞が主語と合っているか　② a / an の有無　③ 大文字・ピリオド・クエスチョ
ンマーク　④ 答えの代名詞（it / he / she）が正しいか。

おうちの方へ ── 使い方の目安

ステップ1 1〜2ページの解説を声に出して読む。be動詞の表（am / are / is）は、見ないで言えるようになるまで。

ステップ2 練習 1〜4。ここは速くて構いません。つまずいたら解説のページに戻ります。

ステップ3 練習 5・6。まちがい探しは、直すだけでなく「なぜまちがいか」を口に出して言わせるのがコツです。

ステップ4 練習 7（和文英訳）。ここが山場です。時間をいちばん使ってください。

ステップ5 練習 8（自由英作文）。書けたら声に出して読ませます。

ステップ6 まちがえた問題だけをもう一度。単語チェックの表は翌日にまわしても構いません。

全部で90分ほどの分量です。一度に終わらせる必要はありません。ステップごとに日をまたいでも効果は変わりません。

声かけのコツ

・答えを先に言わない。「be動詞は何が入る？」「a はいる？」と問い返すだけで、自力で直せることがほとんどです。
・正解したときこそ、何が正しかったのかを言葉にさせてください（「a をつけたから」）。これが記憶に残ります。
・全部を書き直させないこと。まちがえた問題だけで十分です。

このプリントはご自由に印刷してお使いください。

合同会社AZ
翻訳・通訳（日本語 / 中国語 / 英語）｜ 業務システム開発 ｜ 多言語コンテンツ制作

https://az-llc.co.jp/
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